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Рассматриваются роль женщин в здравоохранении Беларуси в конце XIX – первой половине XX в., зарождение меди-
цинского образования для женщин. Приведены биографии врачей, педагогов, ученых, описан их вклад в медицину и здраво-
охранение.
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The article examines the role of women in the healthcare system of Belarus from the late 19th century through the first half 
of the 20th century and the emergence of medical education for women. It presents the biographies of physicians, educators, and 
scientists, and describes their contributions to medicine and healthcare.
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Первопроходцем в получении высшего ме-
дицинского образования для женщин является 
Варвара Александровна Кашеварова-Руднева 
(ок. 1844, м. Чаусы, Могилевская губ. – 1899,
Старая Русса, Новгородская губ.). Она стала пер-
вой женщиной, получившей высшее медицин-
ское образование в России, а не за рубежом. До 
13 лет Варвара оставалась неграмотной, в 15-лет-
нем возрасте сбежала из семьи в Санкт-Петер-
бург, потом переехала в Башкирию, где работа-
ла повитухой у женщин-мусульманок, которым 
религия не позволяла обращаться за медицин-
ской помощью к мужчинам. В 1863 г. девушка 
поступила в Санкт-Петербургскую медико-хирур-
гическую академию на отделение венерологии 
в качестве вольной слушательницы-стипендиат-
ки. Свою роль в этом сыграли разрешения вое-
начальника и реформатора, генерал-губернатора 
Оренбургского края А. П. Безака и военного ми-
нистра Д. А. Милютина. Варвара Александровна 
Руднева стала первой в России женщиной, защи-
тившей диссертацию (150 лет назад) и получи-
вшей степень доктора медицины (1876). Белору-
ска участвовала в международных медицинских В. А. Кашеварова-Руднева
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конгрессах в европейских странах, в Америке, ее 
научные работы публиковались в российских и за-
рубежных журналах. 

Варвара Александровна стала первой женщи-
ной, принятой в Товарищество (общество) русских 
врачей в Санкт-Петербурге (1868), единогласно 
избрана почетным членом (1878), членом-корре-
спондентом Общества минских врачей (1883), по-
четным членом Могилевского общества врачей. 

Несмотря на то что официально она признана 
врачом, полноценного гендерного равенства не 
произошло – к практике и преподаванию ее не до-
пускали. Тайно В. А. Кашеварова-Руднева помогала 
в работе мужу-профессору. После его смерти об-
щество начало публичную травлю женщины-врача 
(1878). Коллеги старались дискредитировать ее 
в глазах пациенток, чтобы лишить частной прак-
тики. Медицинские журналы бойкотировали ее 
достижения и обесценивали квалификацию: «Мы 
смотрим на выдачу диплома женщинам как на но-
вую главу истории унижения и оскорбления вра-
чебного сословия» (журнал «Современная меди-
цина», декабрь 1877). Газеты публиковали карика-
туры и агрессивные статьи в ее адрес. Не выдер-
жав социальной дискриминации, Варвара Алек-
сандровна покинула Петербург (1881). До конца 
жизни она работала в провинции сельским вра-
чом [1; 2].

14 июля 1880 г. император Александр II дал вы-
сочайшее соизволение на присвоение женщинам, 
окончившим Высшие женские врачебные курсы 
(при Медико-хирургической академии в Санкт-Пе-
тербурге), нагрудного знака «Женщина-врач» 
(с аббревиатурой «Ж.В.»), им было предоставлено 
право самостоятельной врачебной практики; их 
имена начали вносить в Российский медицинский 
список [3]. Период 1855–1881 гг. вошел в историю 
как эпоха «великих реформ», в том числе и из-за 
начала высшего женского образования.

Прошло 150 лет со времени появления пер-
вой отечественной женщины-врача. Время сде-
лало свой выбор в ее пользу. В настоящее время 
белорусское присутствие первой женщины-вра-
ча в России отражается во многих объектах. Пор-
трет Варвары Александровны, написанный ху-
дожником М. Л. Щербатовым в 1883 г., украшает 
экспозицию Острогожского историко-художе-
ственного музея им. И. Н. Крамского (Воронеж-
ская обл.). Именем В. А. Кашеваровой-Рудневой 
названа улица в Старой Руссе (Российская Феде-
рация). Героическая и трагическая судьба нашей 
землячки отражена в документальном истори-
ческом фильме «Первая» (реж. В. Б. Дьяченко, 
2021). Ее научное наследие представлено в фон-
де библиотеки Военно-медицинской академии 

им. С. М. Кирова (ранее – Санкт-Петербургская ме-
дико-хирургическая академия). В Чаусском район-
ном историко-краеведческом музее (Могилевская 
обл.) установлен бюст В. А. Кашеваровой-Рудневой.

Прорыв в образовании имел историческое 
значение. Он показал, что выход за пределы тра-
диционной роли возможен и женщина может 
быть успешным врачом и ученым. Уроженка бе-
лорусской земли, преодолевшая сопротивление 
консервативного профессионального сообщества, 
патриархального российского общества, проло-
жила дорогу для женщин, которые выбрали дело 
врачевания. За ней последовали другие.

Могилевчанка Надежда Антоновна Суббо-
тина (Бантле) (1851, Могилевская губ. – 1934, 
Минск) окончила женские врачебные курсы при 
Николаевском военном госпитале в Санкт-Петер-
бурге (1878). Занятия на кафедре патологической 
анатомии и гистологии со слушателями данных 
курсов неофициально проводила ее землячка, 
Варвара Александровна Кашеварова-Руднева.

Медицинская администрация направила 
Н. А. Субботину в Дунайскую армию в составе пер-
вой группы слушательниц V, выпускного, курса 
в мае 1877 г. Она работала в военно-временном го-
спитале № 47. Выезжала на перевязочные пункты 
дивизий: оказывала помощь раненым под боевым 
огнем, провела много хирургических операций. 
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До 1885 г. жила и работала в Минске. С 1883 г. яв-
лялась действительным членом Общества мин-
ских врачей [4].

Будучи студенткой, Надежда состояла в партии 
«Народная воля» и активно участвовала в протест-
ном движении. После разгрома партии прятала 
запрещенную литературу и компрометирующие 
вещи на конспиративных квартирах. Помогала со-
ратникам скрываться от преследований полиции. 
Была сослана в Вологодскую губернию. 

С 1885 г. могилевчанка работала в Никольской 
больнице Кадниковского уезда Вологодской губер-
нии (сейчас – Усть-Кубинский район), заведовала 
48 лет – до 1933 г. [5]. Боролась за улучшение ме-
дицинской помощи населению. Спасала детские 
жизни, внедряла прогрессивные методы лечения. 
Надежда Антоновна стала первой женщиной – 
участковым врачом в Вологодской губернии. Ор-
ганизовала в Никольском телятник, производство 
оспенного детрита и начала прививать всех детей 
против оспы. Вологодское земство организовало 
свой телятник только в 1890 г. Н. А. Бантле первая 
в истории участковых сельских больниц открыла 
родильную палату, одна из первых организовала 
детские ясли. Надежда Антоновна была активным 
общественным деятелем. По ее инициативе орга-
низована маслодельная артель (1906). Она объ-
единяла людей, дарила надежду и вдохновляла 
на благие дела. В 1923 г., когда на Вологодчине 
зафиксировали вспышку туберкулеза, доктор ста-
ла инициатором проведения медицинской лоте-
реи. Были собраны деньги и вещи на 4250 руб., 
которые направлены на борьбу с туберкулезом. 
Съезд врачей Вологодской губернии чествовал 
Н. А. Бантле в связи с 40-летием ее работы в Ни-
кольской участковой больнице (1925). Труд на-
шей землячки признан на государственном уров-
не. Дворянка Надежда Антоновна стала одной из 
первых в стране женщин, удостоенных высокого 
звания «Герой Труда» (1928) [6]. В Никольском На-
дежда Бантле проработала до 1933 г. Потом вме-
сте с дочкой Людмилой Субботиной вернулась 
в Минск. Похоронена Надежда Антоновна Бант-
ле на Военном кладбище в г. Минске (участок 2, 
ряд 14, могила 64). На скромном памятнике из чер-
ного гранита надпись: «Герой Труда. Врач. Надежда 
Антоновна Бантле».

Никольской участковой больнице присвоено 
имя выдающегося врача Надежды Антоновны 
Бантле. В рамках празднования 390-летия с. Ни-
кольское на здании больницы установлена ме-
мориальная доска в честь Героя Труда Н. А. Бант-
ле (2003). Рядом с больницей находится дом, 
который сельчане до сих пор называют домом 
Бантле. 

Примером того, как рвутся шаблоны и стерео-
типы, являются жизнь и судьба представительни-
цы шляхетского и дворянского рода Ирины Анато-
льевны Бонч-Осмоловской (1882, имение Блонь, 
Пуховичский р-н – 1941, Ленинград). Семья извест-
на своими демократичными традициями. За уча-
стие в политических протестах в России и Беларуси 
Ирина Анатольевна неоднократно подвергалась 
арестам, после чего царская охранка отправляла 
ее в ссылки. В Первую русскую революцию Ирина 
Бонч-Осмоловская сражалась на баррикадах Крас-
ной Пресни в Москве (1905) [7].

Ирина Анатольевна окончила Петроградский 
женский медицинский институт (1915) по специ-
альности «хирургия и гинекология» [8]. В Пер-
вую мировую войну служила врачом-хирургом 
на фронте. Пуховчанка работала хирургом во 2-й 
городской больнице г. Минска (1917–1922), асси-
стентом (1922) и доцентом (1932) кафедры госпи-
тальной хирургии Белорусского государственного 
университета (БГУ), Минского медицинского ин-
ститута. Одновременно работала экспертом-вра-
чом в Минском бюро врачебной экспертизы [9].

Ирина Анатольевна Бонч-Осмоловская погибла 
от голода в блокаду Ленинграда. Она похоронена 
на Серафимовском кладбище в Санкт-Петербурге 
(участок 20). 

И. А. Бонч-Осмоловская
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В настоящее время от материального наследия 
старинного рода Бонч-Осмоловских сохранилась 
усадьба в агрогородке Блонь (Пуховичский р-н). 
Это историко-культурная ценность, где проходят 
встречи потомков рода. Усадьба функционирует 
как музей и входит в число популярных туристиче-
ских маршрутов Минской области.

Одним из ярких голосов своего поколения яв-
ляется Юлия Михайловна Веремецко (Верамецко)
(1903, м. Пуховичи, Игуменский уезд, Минская 
губ. – 1986). Ее отец Михаил Ильич Веремецко 
с 1895 г. служил фельдшером в Минском округе, 
мать работала акушеркой в пуховичской больнице. 
В 1921 г. Юлия, окончив Минскую железнодорож-
ную школу № 17 (ул. Революционная, 22), стала 
одной из первых студенток факультета обществен-
ных наук БГУ. В 1922 г. она оставила университет 
и поступила в Петроградский (с 1924 г. Ленин-
градский) государственный институт физического 
образования им. П. Ф. Лесгафта, который окончила 
в 1927 г. В рамках студенческой практики обсле-
довала участников конного пробега Ленинград – 
Минск (1925), работала руководителем по физ-
культуре в детском санатории и санаторном пио-
нерском лагере (1926). 

В 1927 г. Юлия обратилась в правление БГУ 
с просьбой о зачислении на III курс медицинско-
го факультета. В заявлении она отметила желание 
«продуктивно работать в области, к которой 
я привыкла и которая меня интересует с дет-
ства». Ввиду переполненности III курса девушку 
зачислили на II курс желаемого факультета. Она 
окончила медицинский факультет БГУ в 1931 г. 
Юлия владела белорусским, русским, латинским, 
польским, немецким и французским языками. 
Юлия Михайловна занималась общественной 
деятельностью в БГУ, Институте белорусской куль-
туры и Белорусской академии наук. Учась на ме-
дицинском факультете БГУ, одновременно рабо-
тала в центральном детском диспансере в Минске 
(ул. Советская, 23) [10]. С 1927 г. работала ассистен-
том кафедры антропологии Института белорусской 
культуры, с 1930 г. – научным сотрудником кафе-
дры антропологии Белорусской академии наук. 
Юлия Михайловна ездила в экспедиции и прово-
дила антропологические исследования [11]. Цен-
ные для науки материалы антропологических экс-
педиций утеряны в Великую Отечественную войну. 

Майор медицинской службы Ю. М. Веремец-
ко являлась одним из основателей батальона вы-
здоравливающих Краснознаменного Балтийского 
флота в блокадном Ленинграде. Возглавляя од-
новременно лазарет, физиотерапевтический ка-
бинет, кабинет лечебной физкультуры, она прово-
дила большую работу по реабилитации раненых 

бойцов и возвращению их на фронт, оказывала по-
мощь бойцам и командирам при бомбежках и об-
стрелах Ленинграда. С мая 1944 г. в лаборатории 
авиационной медицины Военно-воздушных сил 
Краснознаменного Балтийского флота проводила 
экспертизу состояния нервной системы летного 
состава. Юлия Михайловна Веремецко награжде-
на орденом Красной Звезды, медалями «За взятие 
Кенигсберга», «За боевые заслуги», «За оборону 
Ленинграда», «За победу над Германией в Вели-
кой Отечественной войне 1941–1945 гг.».

Юлия Михайловна Веремецко присутствует 
в современном пространстве в составе Бессмерт-
ного экипажа моряков-белорусов, воевавших в Ве-
ликой Отечественной войне. Пуховчанка являлась 
членом Белорусского союза военных моряков (об-
щественное объединение). 

Зинаида Михайловна Туснолобова-Марченко 
(1920, Полоцкий уезд, Витебская губ. – 1980, 
Полоцк, Белорусская ССР) за время пребывания на 
фронте спасла десятки жизней. Во время одного 
из боев получила тяжелые ранения, вследствие 
обморожения лишилась рук и ног. После лечения

З. М. Туснолобова-Марченко
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вела активную общественную деятельность. За 
мужество и героизм, проявленные в Великой Оте-
чественной войне, Зинаида Михайловна Тусноло-
бова-Марченко удостоена высокого звания «Ге-
рой Советского Союза» (1957). 

Студентка Минского медицинского институ-
та Надежда Петровна Моисеева (1921–1943, 
Минск) являлась участницей подпольной груп-
пы, которая совершила дерзкое, но неудавше-
еся покушение на гауляйтера Беларуси Курта фон 
Готтберга. Гитлеровцы публично казнили под-
польщиц 25 декабря 1943 г. На месте их казни 
в д. Лошице (сейчас – ул. Чижевских, 40) установ-
лен памятник с барельефным изображением под-
польщиц (1981). Надежда Моисеева награждена 
орденом Отечественной войны II степени. В ее 
честь в Минске названа новая городская артерия – 
ул. Надежды Моисеевой (2024).

Решением комитета комсомола Минского го-
сударственного медицинского института (МГМИ) 
от 5 мая 1967 г. Надежда Петровна Моисеева на-
вечно зачислена в списки погибших первокурсни-
ков лечебного факультета, также занесена в Книгу
почета института. Имя Н. Моисеевой присвоено 
одному из строительных отрядов института. Сту-
денты МГМИ в послевоенное время, вплоть до 
1980-х гг., помогали родителям Надежды, прожи-

вавшим в Минске. Имя Надежды Моисеевой но-
сит ПО ОО «БРСМ» Белорусского государственного 
медицинского университета.

Елена Петровна Котенкова (1922, д. Чертово, 
Пестречинский р-н, Татарская АССР – 1998, Минск) 
более 36 лет проработала главным врачом Дома 
ребенка № 1 в г. Минске.

Окончив три курса Казанского медицинского 
института, 19-летняя девушка добровольцем ушла 
на фронт. Всю войну прошла на передовой. Рабо-
тала хирургической медицинской сестрой санитар-
ной летучки на 3-м Украинском фронте. В 1948 г. 
Елена Петровна окончила Минский медицинский 
институт. Награждена орденами Трудового Крас-
ного Знамени, Отечественной войны, значком 
«Отличнику здравоохранения». В 2017 г. в честь 
Е. П. Котенковой был торжественно открыт мемо-
риальный барельеф на здании Дома ребенка № 1.

Судьба Надежды Викторовны Троян (1921, 
Дрисса, Витебская обл. – 2011, Москва) – это при-
мер мужества, человечности и социальной ответ-
ственности. Она являлась участницей операции 
по уничтожению гауляйтера Беларуси рейхско-
миссара Вильгельма фон Кубе (1943). Указом Пре-
зидиума Верховного Совета СССР от 29 октября
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1943 г. за подвиг, проявленный при выполнении 
боевого задания в тылу противника, Н. В. Троян 
присвоено звание Героя Советского Союза. Она 
стала Героем Советского Союза в возрасте 22 лет, 
Гитлер называл ее личным врагом. На основе 
этих событий сняты фильм «Часы остановились 
в полночь» (1958) и сериал «Охота на гауляйтера» 
(2012). 

После войны Надежда Викторовна окончила 
1-й Московский медицинский институт (1947), за-
щитила кандидатскую диссертацию (1961). Рабо-
тала директором НИИ санитарного просвещения 
Министерства здравоохранения СССР. Была чле-
ном президиума Советского комитета ветеранов 
войны, членом Комитета защиты мира, председа-
телем исполкома Союза обществ Красного Креста 
и Красного Полумесяца СССР, членом Совета меж-
дународной Федерации борцов сопротивления, 
сопредседателем Международной организации 
санитарного просвещения. Работала проректором 
1-го Московского медицинского института. Позже 
Н. В. Троян неоднократно приезжала в институт на 

праздничные мероприятия, встречи со студентами 
и преподавателями.

Память о нашей землячке увековечена во 
множестве объектов. В 2012 г. ее имя присвоено 
средней общеобразовательной школе № 1288 
г. Москвы. В школе организован музей Героя Со-
ветского Союза Н. В. Троян (2012). Рядом со шко-
лой установлен памятник-бюст (2021). 

В Москве ежегодно проходят соревнования 
среди учебных заведений на переходящие кубки 
имени Героя Советского Союза Н. В. Троян. Сред-
ней школе № 2 г. Верхнедвинска присвоено имя 
Троян (2022), на стене здания установлена мемо-
риальная доска. Также мемориальная доска уста-
новлена на здании Московского государственного 
медицинского университета им. И. М. Сеченова 
(2013). Набор открыток «Женщины-медики – ге-
рои Великой Отечественной войны» (полный со-
став из 18 открыток) выдержал три переиздания. 
На одной из 18 открыток изображена Н. В. Троян.

Имя Надежды Викторовны Троян наряду 
с другими Героями Советского Союза золотыми 
буквами вписано на стене Памяти в зале Победы 
Государственного музея Великой Отечественной 
войны в г. Минске.

Значимым лицом медицины XX в. являет-
ся Герой Социалистического труда, профессор, 
член-корреспондент АН БССР Татьяна Васильев-
на Бирич (1905, д. Лошница, Борисовский уезд, 

Т. В. Бирич
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Минская губ. – 1993, Минск). Она окончила меди-
цинский факультет БГУ (1928). Во время учебы за-
нималась общественной работой, была активным 
членом Бюро ячейки Ленинского коммунистиче-
ского союза молодежи. В Великую Отечественную 
войну Татьяна Васильевна была военным врачом 
II ранга, доцентом кафедры глазных болезней 
Саратовского медицинского института (1941–
1944), заведующей кафедрой (1944–1945), кон-
сультантом эвакогоспиталей; 40 лет руководила 
кафедрой глазных болезней МГМИ (1945–1985). 
Татьяна Васильевна Бирич – первая белорусская 
женщина, удостоенная звания профессора (1947). 
В 1974 г. ей присвоено звание Героя Социалисти-
ческого труда.

В память о Т. В. Бирич установлены мемори-
альные доски: на здании глазного корпуса 3-й го-
родской клинической больницы им. Е. В. Клумо-
ва г. Минска (1994) и на фасаде дворца культуры 
в д. Лошнице (2005). Ее именем названа улица 

в Борисове. Материалы о Татьяне Васильевне Бирич 
представлены в экспозиции Белорусского государ-
ственного музея истории Великой Отечественной 
войны (раздел, посвященный фронтовой медицине).

Женщины-медики внесли неоценимый вклад 
в победу, проявив мужество как на передовой, так 
и в тылу. Представительницы прекрасного пола 
выносили раненых с поля боя, осуществляли слож-
ные операции в полевых условиях и спасали жиз-
ни солдат, подпольщиков и партизан. 

Разные люди, разные судьбы… Всех их объ-
единяют просвещенность, желание служить вели-
кой профессии врача и благороднейшей из наук – 
медицине. Женщины ежедневно доказывают, что 
профессионализм и стойкость не зависят от пола, 
а талант не знает границ. Женщины проявляют 
себя как гуманисты и авторитеты. Их сострадание 
и чуткость выходят за профессиональные паттер-
ны поведения, они являются украшением чело-
вечества.
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